
Employee Health Policy Requirements 
(Use NC Food Code Manual 2-201.11 to supplement these requirements) 

 

1. Know the 5 symptoms 

         a. Diarrhea 

         b. Vomiting 

         c. Jaundice (Yellowing of skin due to hepatitis infection) 

         d. Lesions that are bleeding or contain pus 

         e. Sore throat with fever 

 

2. Know the 6 diseases 

         a. Salmonella Typhi (typhoid fever) 

         b. Non-typhodial Salmonella 

         c. Shigella spp. 

         d. Enterohemorragic or Shiga-toxin producing E. coli 

         e. Norovirus 

         f. Hepatitis A 

 

3. Employee must report All 5 symptoms and all 6 diseases to the 

person in charge. 

 

4. Person in charge must exclude/restrict employees who report      

symptoms/diseases from work area (Use NC FOOD CODE Manual 

2-201.12 to make the right decision when excluding/restricting 

employees) 

 

5. Person in charge must report any jaundice reports and All 6 

diseases to the Chatham County Public Health Department. 

Requisitos para el Plan de Salud del Empleado 
(Use el NC FOOD CODE Manual 2-202.11 para suplementar los requisitos) 

 

1.    Conozca los cinco sintomas 

                 a. Diarrea 

                 b. Vomito 

                 c. Ictericia (piel amarilla por infeccion de Hepatitis) 

                 d. Lesiones que sangran o contienen pus 

                 e. Dolor de garganta con fiebre alta 

 

2.   Conozca las seis enfermedades 

                  a.  Salmonella Typhi (typhoid fever)  

                  b. Non-typhodial Salmonella 

                  c. Shigella spp. 

                  d. E. coli que produce la enterohemorragia o Shiga-toxina 

                  e. Norovirus 

                  f. Hepatitis A 

3. El empleado debe reporter TODOS los cinco sintomas y TODAS 

las seis enfermedades a la persona encargada del establecimiento. 

 

4. La PERSONA ENCARGADA no puede ser el empleado que esta 

reportando los sintomas o enfermedades desde el trabajo. (Use 

NC FOOD CODE manual 2-2011.12 para tomar las decisions 

correctas cuando exluye o restring a los empleados.) 

 

5. La PERSONA ENCARGADA debe reporter Ictericia y todas las seis 

enfermedades al Chatham County Departamento de Salud. 

Chatham County Public Health Department Contact Information:  Phone number 919-542-8208   Fax Number 919-542-8288 

Environmental Health Specialist Contact Information: _____________________________________________________________ 



 


