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Resumen Ejecutivo

Evaluacion Comunitaria del
Condado de Chatham del 2021

La Evaluaciéon Comunitaria es un esfuerzo de colaboracién entre la
Alianza de la Salud de Chatham, el Departamento de Salud Publica del
Condado de Chatham (CCPHD) y el Hospital de Chatham, ademas de
miembros de la comunidad en todo el condado, con los objetivos de:
e comprender las necesidades de la comunidad
e identificar los factores que afectan la salud y el bienestar en el Condado
de Chatham
e determinar la disponibilidad de recursos dentro de la comunidad para
apoyar una salud 6ptima para todos

Los resultados de este proceso se utilizan para:
e Cumplir con los requisitos de acreditacion para el CCPHD y el Hospital de

Chatham
e |dentificar las areas prioritarias para la Alianza de la Salud de Chatham 2 'OMAR
e Comprender los cambios en la salud comunitaria a lo largo del tiempo = .
e |dentificar y comprender las desigualdades entre las diferentes poblaciones Acclou
en Chatham

e Mejorar los servicios y apoyar para abordar las necesidades de la comunidad
e Buscar fondos para apoyar estos servicios por parte de varias agencias y
organizaciones

Los temas y hallazgos clave de la Evaluacion Comunitaria del 2021
incluyen:

e El racismo sistémico histérico y continuo persiste y genera desigualdades en
la salud en casi todas las facetas de la salud y el bienestar en el Condado de
Chatham.

e La pandemia de COVID-19 afectd casi todas las areas de salud y bienestar
del Condado de Chatham, mayormente de manera negativa.

e Las prioridades identificadas en la Evaluacion Comunitaria anterior siguen
siendo preocupaciones, incluyendo el acceso a la atencion médica, la
alimentacion saludable y viviendo activamente, y la resistencia econémica.
También surgieron nuevos temas como prioridades, incluyendo la salud
mental y el uso de sustancias, el transporte y el empleo.

e El crecimientoy el desarrollo en el Condado de Chatham presentan tanto
oportunidades como desafios para el futuro.

Vea la Evaluacién Comunitaria del Condado de Chatham del 2021 completa:
www.chathamcountync.gov/healthreports

Unase a la Alianza de la Salud de Chatham: www.chathamhealthalliancenc.org



http://www.chathamcountync.gov/healthreports
http://www.chathamhealthalliancenc.org/
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El porcentaje de los residentes que no tienen seguro médico, demograficamente

Condado de Chatham

Los no-ciudadanos

Residentes nacidos en el extranjero

Residentes hispanos/latinx
Los que viven en la pobreza

Los que trabajaron menos de tiempo completo

20 40

Aproximadamente 1 de
cada 10 residentes del
Condado de Chatham
(9,9%) no tiene seguro

médico.

Fuente: U.S. Census Bureau

médica en el 2021.
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El porcentaje de residentes del Condado de
Chatham informé que enfrenta algun tipo
de barrera para acceder a la atencién

El porcentaje de adultos del
Condado de Chatham que
informaron no tener un
proveedor de atencion primaria [
de salud \

2018 2021 J<

9.8% 8.7%

Chatham County Community Survey. Chatham Health Alliance; 2021.

Fuentes

g=Health%20Insurance&g=0500000US37037. Accedido 27 de abril de 2022.
Chatham County Community Survey. Chatham Health Alliance; 2018.

Porcentaje de los residentes que
viven en o por debajo del nivel de
pobreza, 2020

Carolina del
Norte

Condado de
Chatham

Estados
Unidos

10.7% 14.0% 12.8%

Los residentes
negros/afroamericanos e
hispanos/latinx tenian casi
cuatro veces mas probabilidades
de experimentar pobreza en el
2020 en comparacion con el
promedio general del condado.

S2701: Selected Characteristics of Health Insurance Coverage in the United States: 2020: ACS 5-Year Estimates Subject Tables. https://data.census.gov/cedsci/table?

O J Resistencia Economica anteriormente “Pobreza”
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Casi1de cada 3 adultos del Condado
de Chatham informo que el dinero era
la causa principal de estrés para ellos.

Fuentes

Chatham County Community Survey. Chatham Health Alliance; 2021.

S1701: Poverty Status in the Past 12 Months. 2020: ACS 5-Year Estimates Subject
Tables. U.S. Census Bureau. https://data.census.gov/cedsci/table?
g=Chatham%20County,%20North%20Carolina&t=0fficial%20Poverty%20Measure&
2=0100000US 0400000US37 1600000US3761860&+id=ACSST5Y2020.51701.
Accedido 18 de marzo de 2022.

Poverty and Health - The Family Medicine Perspective (Position Paper). American
Academy of Family Physicians. https://www.aafp.org/about/policies/all/poverty-
health.html. Accedido 28 de marzo de 2022.



https://data.census.gov/cedsci/table?q=Health%20Insurance&g=0500000US37037
https://data.census.gov/cedsci/table?q=Health%20Insurance&g=0500000US37037
https://data.census.gov/cedsci/table?q=Chatham%20County,%20North%20Carolina&t=Official%20Poverty%20Measure&g=0100000US_0400000US37_1600000US3761860&tid=ACSST5Y2020.S1701
https://data.census.gov/cedsci/table?q=Chatham%20County,%20North%20Carolina&t=Official%20Poverty%20Measure&g=0100000US_0400000US37_1600000US3761860&tid=ACSST5Y2020.S1701
https://data.census.gov/cedsci/table?q=Chatham%20County,%20North%20Carolina&t=Official%20Poverty%20Measure&g=0100000US_0400000US37_1600000US3761860&tid=ACSST5Y2020.S1701
https://www.aafp.org/about/policies/all/poverty-health.html
https://www.aafp.org/about/policies/all/poverty-health.html
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de los adultos del Condado de Chatham
informaron participar en al menos 1 hora
de actividad fisica en un dia tipico

34.1%

El porcentaje de adultos del Condado de
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de los estudiantes de secundaria de los estudiantes de escuela
del Condado de Chatham intermedia del Condado de Chatham

informo estar fisicamente activo al menos 60 minutos
por dia en los 5 dias o0 mas de la semana anterior

Chatham informé que alguna vez les
dijeron que tenian sobrepeso u obesidad.

Razén Porcentaje

32.1%

El porcentaje de estudiantes de secundaria
del Condado de Chatham que informaron
tener sobrepeso u obesidad.

L2108,

El porcentaje de hogares del Condado de Chatham
informé que les preocupaba quedarse sin alimentos antes

Porcentaje de adultos del
Condado de Chatham
que dijeron que ___ _

era una razon por la que

no comen refrigerios y
comidas saludables

Comodidad 41.3%
. No tener
suficiente tiempo| g 9oy
para comprar o
preparar
Costo 17.3%

de tener dinero para comprar mas durante el altimo afio

Chatham County High School Youth Risk Behavior Survey, 2019.
Fuentes Chatham County Middle School Youth Risk Behavior Survey, 2019
Chatham County Community Survey, 2021

Nuevas Areas Prioritarias de Planificacién Estratégica

La Salud Mental y el Uso de Substancias <

)
Varios indicadores clave de salud mental | Muertes por sobredosis de drogas no intencionales
empeoraron entre los adultos del

en el Condado de Chatham por cada 100,000
Condado de Chatéllazr?) Sdee el hasta habitantes del 2002 al 2021

. . . , 9.1%
Alto nivel de estrés en el dia-a-dia
7.4%
11.3%
20.1%
33.3%

El porcentaje de estudiantes de secundaria que
informaron alguna vez haber usado analgésicos
recetados de forma indebida o usarlos sin receta, 2019

40

CONDADO DE CHATHAM

349

! : 334
Salud mental auto informada "justo" o

“deficiente"

Alguna vez les dijeron que tenfan
ansiedad o depresién

Condado de Chatham

Carolina del Norte Fuentes

Chatham County Community Survey. Chatham Health Alliance; 2021.

Chatham County High School Youth Risk Behavior Survey. Chatham County Schools; 2019.

Opioid and Substance Use Action Plan Data Dashboard. NC Department of Health and Human Services.
https://www.ncdhhs.gov/opioid-and-substance-use-action-plan-data-dashboard. Accedido 7 de marzo de 2022.
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Estados Unidos



https://www.ncdhhs.gov/opioid-and-substance-use-action-plan-data-dashboard
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E195% de los adultos en el Condado de Chatham “El transporte es un elemento crucial en la
generalmente usan un automavil o una camioneta para | vida diaria, incluido el acceso a necesidades
desplazarse, pero en algunas areas del condado, hasta el como comestibles, servicios de atencion

5 al 7% de los hogares no tienen un automovil. médica o ir al trabajo. La falta de opciones de
1 de cada 6 gy e normd que o | U ceirs coondimicasy e
tener aceras . . 20 3
1de cada 4 gflggg(si ?é%pgg%sﬁil}tli:éen donde bicicleta y transporte publico, Puede ser una
barrera para la salud y el bienestar de
muchos.”

necesitaban
caminar era

una barrera
para el Fuentes

Chatham County Community Survey. Chatham Health Alliance; 2021.
transporte- Percent of Zero-Car Households, 2014-2019. Chatham County GIS.

= Empleo/Ingresos E

Tasa de qeselanpleo -] Ingreso familiar promedio para los residentes del
st T R e Condado de Chatham por grupo demogréfico
enero del 2022 Grupo demografico Ingreso familiar promedio

Cglﬁg?}?{ﬁse 2.8% Blanco, no hispanos/latinx $81,165
Carolina Hispanol/latinx $50,461
del Norte 4.0% Negro/afroamericano $41,498

Muj b del h , sin c6 ,
El porcentaje de T con hijos menores de 18.af0s $30,224
ﬁ residentes empleados
= que trabajan fuera del Fuentes

. . North Carolina’s January County and Area Employment Figures Released. N.C. Department of Commerce.
COl’ldEldO de I'ESldenCla https:/files.nc.gov/nccommerce/press-release/files/Jan-2022-county-release-combined.pdf. Publicado18 de marzo de 2022.
Accedido 18 de marzo de 2022

3 B08007: Sex of Workers by Place of Work - State and County Level. 2020: ACS 5-Year Estimates Detailed Tables. U.S. Census
Condado de CarOhna del Bureau. https://data.census.gov/cedsci/table?
Chatham NOI‘te 9=b08007&g=0100000US 0400000US37 0500000US37037 1600000US37618608&tid=ACSDT5Y2020.B08007. Accedido 18
de marzo de 2022.
0 0 $1903: Median Income in the Past 12 Months (in 2020 Inflation-Adjusted Dollars): American Community Survey. United States
55-6 /0 28-5 A) Census Bureau. https://data.census.gov/cedsci/table?
g=median%20household%20income&g=0400000US37 0500000US37037&y=2020. Accedido 5 de abril de 2022.

Tras la publicacién de este informe, los datos y hallazgos se compartiran con miembros de la Los
comunidad y organizaciones en todo el condado. La Alianza de la Salud de Chatham liderara el Proximos
desarrollo de Planes de Mejora de la Salud Comunitaria (CHIP por sus siglas en inglés) que »
describen estrategias para abordar los temas prioritarios que surgieron de esta evaluacion. Estos

planes se completaran en el otofio del 2022. EI CCPHD, el Hospital de Chatham y otras Pasos

organizaciones también utilizaran estos hallazgos para informar sus planes estratégicos.



https://files.nc.gov/nccommerce/press-release/files/Jan-2022-county-release-combined.pdf
https://data.census.gov/cedsci/table?q=b08007&g=0100000US_0400000US37_0500000US37037_1600000US3761860&tid=ACSDT5Y2020.B08007
https://data.census.gov/cedsci/table?q=b08007&g=0100000US_0400000US37_0500000US37037_1600000US3761860&tid=ACSDT5Y2020.B08007
https://data.census.gov/cedsci/table?q=median%20household%20income&g=0400000US37_0500000US37037&y=2020
https://data.census.gov/cedsci/table?q=median%20household%20income&g=0400000US37_0500000US37037&y=2020

